
 Die für dein Leben wichtigen Fragen lauten:

WIE verbringst Du deine kostbare Lebenszeit ?

WELCHE Ergebnisse bringen dir deine  Tätigkeiten ?

WO liegt der Fokus deiner Aufmerksamkeit ?

WOHIN investierst Du deine kostbare Lebensenergie ?



WIE verbringst Du deine kostbare Lebenszeit?
Beantworte diese Frage für Dich stichwortartig:

- 
- 
-
- 
- 
-



WOHIN investierst Du deine Lebensenergie?
Beantworte diese Frage für Dich stichwortartig:

- 
- 
-
- 
- 
-



WO liegt der Fokus deiner Aufmerksamkeit?
Beantworte diese Frage für Dich stichwortartig:

- 
- 
-
- 
- 
-



WELCHE Ergebnisse bringen Dir deine Tätigkeiten?
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-
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- 
-
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Aufgaben Ergebnisse
PARETO-PRINZIP: 20-80-RegelBeantworte diese Frage für Dich stichwortartig:



Wichtiger Hinweis !!

Wenn Du erfahren willst, wie du innerhalb nur eines 
Monats über spürbar mehr Energie verfügst, ohne 
dafür ein schweißtreibendes Fitness-Training oder 

eine strenge Diät absolvieren zu müssen,  
dann sieh dir JETZT dieses kostenlose Video an:

http://bit.ly/1zID5w9Link:

http://bit.ly/1zID5w9

